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Pour cela, nous déployons les compétences transverses indispensables
pour agir a la hauteur des enjeux.
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Un projet original fondé sur une approche transdisciplinaire a partir du Manuel de la Grande
Transition (LLL, 2020) et de la pédagogie Téte-Corps-Coeur.




©@HUMI DI TE MORTELLE
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Figure : Francisco de Goya, musée du Prado, 1819-1823.



@Le pr oag-il unsens?

Quel progres?

Quel sens?
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©® 6 PORTES POUR LA GRANDE TRANSITION

Oikos Comprendre et habiter un monde commun.
Ethos Construire de nouvelles fagcons justes et soutenables de vivre
ensemble.
Nomos Repenser nos sociétés et nos manieres de « faire monde ».
Logos Apprendre a interpréter, critiquer et imaginer.
Praxis Agir collectivement a la hauteur des enjeux de nos sociétés.
Dynamis Se reconnecter a soi, aux autres et a la nature.




o LOAPPROCHRUATEESHORIZONS :

DISCERNER SUR LES FINS ET SUR LES MOYENS

Tendances et pressions du contexte

Transformation ~ Changement  Blockchain Inégalités Vieillissement Innovation

\ énergétique \ climatique \ \ \ de la population \ citoyenne \
Prévalence
4 Horizon 1 Horizon 3
Status quo Greenwashing VS Visions du
Changement transformateur futur

H-1 H1 H2 H3
Sch®ma inspir® de | 6approche de Bill Sha



OIKOS : acquéent
une vision
systemique pour

habiter un
monde commuy




®© LA GRANDE ACC £L£RATION

Earth system trends

Socio-economic trends
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Updated Great Acceleration Graphs
Source: Will Steffen et al. “The trajectory of the Anthropocene: The Great Acceleration.” The Anthropocene Review, March 2015
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7 boundaries assessed, 7 boundaries assessed, 9 boundaries assessed, 9 boundaries assessed,
3 crossed 4 crossed 6 crossed 7 crossed



o LE RISQUE DU DEVELOPPEMENT HORS DES

FRONTICRES PLANE TAIRES

B Beyond the boundary
| Boundary not quantified
climate

change La théorie du Donut.
RSy ok, Crédit: Doughnut Economics,

W foog 2017, Kate Raworth.
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o LE POTENTIEL DE DECARBONATION PAR

LOELECTRIFI CATI| ON

Il Already (largely) electrified Can be electrified technically
I Can be electrified economically Still under development
2000 2025
Other Coment Planos | Oter | Coment Planos
Chemicals SN Chemicals
Ships*
Steel* Trucks Steel*
Heating Hoating Trucks
High temp. heat* Othert High temp. heat
Otaroqupmant

Low temp. heat

oy 2/3 wheelers e 2[3 wheele
Buildings Industry Transport Buildings Industry Transport

Source: Ember, 2025, The long march of electrification



@STRESS HYDRI QUE LI
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Total Water Stress as a Result of Mining with respect to Envir | Water Requil ts (EWR) Boundary Lines and Symbol
Insignificant Low Stress (< 0.1 %) - High Stress (40 - 80 %) Major River Basins (GRDC)
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Mei3ner, The Impact of Metal Mining on Global Water Stress and Regional Carrying Capacitiesd A GIS-Based Water
Impact Assessment, Ressources, 2021



Minerals used in selected clean energy technologies

Transport (kg/vehicle) u Copper
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IEA. Al rights

Notes: kg = kilagramme; MW = megawatt. Steel and aluminium not included. See Chapter 1 and Annex for details on the assumptions and methodologies.

4 April 2016 | -2 24 March 2022

Usine de désalinisation auChili

Au niveau mondial, la part actuelle
des énergies renouvelables utilisées
R T e ~
e p,glérﬁaudgsfalénlssgtlon est de 1%.

L(‘)ass_cement du |
au sud de Valparaiso, entre 2016 et 2022




ETHOS :
Discerner et
décider pour

bien vivre
ensemble




® LA VISEE £THIQUE

A La recherche de | a vie bonne
avec et pour autrul,
dans des institutions justes (Ricoeur, 1990),
auj ourdohui et dema
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https://wir2022.wid.world/www-site/uploads/2022/03/0098-21_WIL_RIM_RAPPORT_A4.pdf
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https://wir2022.wid.world/www-site/uploads/2022/03/0098-21_WIL_RIM_RAPPORT_A4.pdf

o DISCERNER NOS RESPONSABILITES ET
AGIR COLLECTIVEMENT

R
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o DILEMMES £THIQUES

AU CAMPUS DE LA TRANSITION

Nos dilemmes concernent tres largement la facon de
tenir la posture H2+
gue nous cherchons a incarner :

radicale et non marginale
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© LES CONSTATS

Des murs pas isolés

Un chauffage central au fioul défectueux

Des pieces assez grandes, trés hautes sous plafond
Des fenétres en simples vitrage

O<¢ O« O¢ O¢

Une fipassoire thermigueodo 0% | a seul e

q source de chauffage possibleest le
chauffage ®l ectrique doappoint



©@LES PARAMCTRES DU CONFOR

0

O«

O« O« O¢ O«

Le corps est source de chaleur : production de chaleur interne due au
fonctionnement du corps (métabolisme de base + activité physique + frissonsé )

L 0 habi | lrésistanceithermique aux échanges de chaleur entre la surface de
lapeauetl 6environnement

La températureambiantedel 6.ai r

Le rayonnement thermigue (soleil direct, parois, vitres autour de soi).

L idumiditerelativedel 6.ai r

Les courants d 0 gvitessedel 6 aent}. ,

26



©O@LES RENOVATI ONS THERMI QUES

|

Chantier de rénovation des chambres du 2éme étage en été 2019,
Construction progressived 6 a | cdépuige 2021,

Inauguration du chauffage a bois-bdche début 2022,

Rénovation des huisseries du rez de chaussé et du ler étage
début 2024,

O<¢ O¢ O¢ O«

27



eLANCEMENT DE L' OPE£RAT

EN 2020

|

OLboObD jde cetteiopération : i R ® f | aBnotheionganisation et aux moyens a mettre ent u v r e
pour assurer un confort i a ¢ ¢ e ptouhdn mi@imisant la quantitéd 6 ® n ecrogniseo mm® e 0

Al 6 aut POBDn en savait que les travaux de rénovation thermiques allaient prendre encore
plusieurs années et q u @ Hayrait toujours pas de chauffage central pour| 6 h & werrr

Les personnes concernées par le froid et la gestion du chauffage ont été divisés en 4 catégories

- Les groupes accueillis sur place

- Les bénévoles court terme

- Les salariés

- Les habitants
Y Pour une meilleure prise en compte et participation de chaque type de profil & la gestion du
chauffage qui les concerne et une collecte de retourd 6 e x p ® speafique e

28



©@LE PASSAGE & L' OPERATI ON

) VM OPERATION

En hiver 2024, | 6 Op ®r Siberieoan été renommee

fOpération Chalheureuseo pour incarner davantage la f ?‘H(eu[rgus@

nécessité du soinetsortird 6 ufarme den s ob siU®L ® O

Renoncer al 6 Op ® Siadrie, o @ ® seadéfdire d 6 unmaginaire géographique et politique de |l 6 ef f or
de la souffrance, d 6 draid subi et craint, et ainsi ne pas alimenter davantage des imaginaires collectifs

qui associent éco-lieux et pénibilité, j u s qumedcértaine marginalité dans une expérience radicale de

la période hivernale.

L 6 Op ®r Ghalnewause voudra alors agir par la douceur, en insistant sur | 0 a s s o possile eto n
nécessaire entre sobriété et confort : L 6 o b jestdtdie fx p lesorelaions entre éthique du soin et
confort thermique et ouvrir la piste des imaginaires collectifs quant aux enjeux thermiques dans les
habitations. Par| 6 i ma geanvogéidu rmm de | 6 Op ® IClaatheueuse, | 6 ® qredhgrche souligne

| 6 i mp ode remette & soin au centre des actions quotidiennes comme de la recherche.

29



Campus

e L|EN AVEC LA RECHERCHE Moins chauffer

sans s’échauffer

Rapport no. ET-2023-04

Mat hi as Gu®rineau (ma“"tre de conf®renc] enc
Nantes) et Julie Mayer (ma'tresse de c — s
travaillent avec le Campus depuis 4 ans. e T e
Le Campus estundes«c as d &>®e leudpeojet de recherche sur la sobriété m::w..:w
(qui porte sur les différentes formes de sobriété, financé par RTE) mra—
. . . A ., https;//campus- .
Plusieurs publications en cours do®crit, ditih orgfyH d ®]j
content/uploads/2023/12
Un rapport sur cette exp®rimentation : /H-MSMps chau
publié et est disponible en libre acces sur le site du Campus de la Transition.
Les 5 piliers de la sobriété selon Incub
Les 5 conditions nécessaires a la sobriété énergétiques, sans lesquelles rien n'est possible : m
- de la mesure pour le feed-back
- la technique pour intervenir Chauffer les corps, moins les logements
- l'organisation qui permet d'agir
- des altematives faciles et uties https://www.slowheat.org/recherche

- une histoire qui ait du sens pour celles et ceux qui la vivent

https://www.incub.net/blog-design-energetique/
30



©@BI LAN APRCS 5 ANS

|

Ce fonctionnement du chauffage basé sur le chauffage des corps et non des espaces
implique des changements importants par rapport a un systeme de chauffage standard
(moderne et occidental); ces changements doivent étre organisés pour étre bien vécus.

Diagnostic thermique du chéateau :
250st res pr®vues avant r®novation (7 I édinstallatio
90 steres prévues apres rénovation complete

En réalité, nous consommons environ 55 steres de bois par hiver : 50 stéres de bois

consomm®es pou-R023 Fbkitvemrs2p»d2a r-2024e@tb6 stéees po@r 0 2 3
| 6hi ve2r025024n parall | e, notre consommation doé®Il ec

31



©@LA SUITE DE CETTE OPE£

|

(@)
Iy

O Continuer de bien vivre ensemblel'hiverau Campus, en particulier |
avec un probleme de chaudiere qui ne peut pas étre mise en marche.

O Travailler la pédagogie sur ce sujet avec les groupes : En septembre 2024, des premiers tests
p®dagogi ques ont commenc® ataiarsurlasobidétéRasec poarn d 6 un
objectifs p®dagogi ques do-edxppointdeiviiedistoriua, teohaique,o n d e
politique et philosophique-et do6i | l ustrer sa n®cessit® et ses a
mais aussi structurelle dans un contexte de crise écologique et sociale, en se basant notamment
sur | 6exp®rience v®cue de | a sobri ®t ® ther mi que

O Alimenter le projet ChaleureusementVétre,un pr oj et de recherche en |

Voisins Malins pour lutter contre la précarité énergétigueeta m®| i or er | e confort
d 6 h idans les quartiers prioritaires de la ville.

32



NOMOS .
Mesurer, reguler

et gouverner




® Post-croissance: combiner prospérité et sobriété

Postgrowt: the science of wellbeing within
planetary boundaries

Giorgos Kallis, Jason Hickel, Dani el W OO6Nei |l |l , Ti m JRawkrdho n,
Juliet B Schor, Julia K Steinberger, Diana Urge-Vorsatz
Lancet Planet Health 2025; 9: e62i 78

There are increasing concerns that continued economic growth in high-income countries might not be
environmentally sustainable, socially beneficial, or economically achievable. In this Review, we explore
the rapidly advancing field of post-growth research, which has evolved in response to these concerns.
The central idea of post-growth is to replace the goal of increasing GDP with the goal of improving
human wellbeing within planetary boundaries. Key advances discussed in this Review include: the
development of ecological macroeconomic models that test policies for managing without
growth; understanding and reducing the growth dependencies that tie social welfare to increasing
GDP in the current economy; and characterising the policies and provisioning systems that would
allow resource use to be reduced whileimproving human wellbeing. Despite recent advances in
post-growth research, important questions remain, such as the politics of transition, and transformations
in the relationship between the Global North and the Global South.

P



© RESPONSABILITE SYSTEMI QUE DE LOENTREP

Comme
« mission »
Politique Economique et financiére
Gouvernance d’entreprise Stratégie d’investissement
Gouvernance des biens Normes comptables
communs o Fiscalité
Politique salariale

- pot,,

!

Sociétale et

" : . Sociale
env'ronnemenmle Droit du travail
Gestror.r fles /m;') acfs P ";“,“’ ines de valeur mondiales
Redevabilité temtgr idle Initiatives multipartites
Business inclusifs‘gt' tirculaires

X Comme
e « imputation »

« CGirconstancielle»”

I Philanthropique I
I Adapté de Bommier & Renouard 2018 ; Raworth 2017

[ Extraordinaire




o RECHERCHE-ACTION SUR LES NORMES

- AU CAMPUS DE LA TRANSITION
Travail sur :

La mesure de | 0enpoolegigmet e car

La mesure du bien-vivre/qualité relationnelle
dans -lie@eban oeseau

(cf. RCI 1 Indicateur de capacité relationnelle :
Hi storiquement construit pour ®tudi
multinationales dans des pays du Sud, puis utilisé en France;
sout i eAdemd,e HSSE, ANCT sur | 0 aépalieux ettizrs-liemn

Loanal yse des | eviers doune



LOGOS :

Interpréter,
critiquer et
Imaginer




© DANS QUELLE SOCI £ INDUSAMVRE DN

Représentation du donut de Kate Raworth : scénario 1




@ DANS QUELLE SOCI £ INOUSAMIVRE DN S

Représentation du donut de K,ate Raworth : scénario 2
NS




e Au CAMPUS, la RECHERCHE du SOIN des LIENS
doune SOBRIETE CONVI VI A




PRAXIS :
Agir a la hauteur
des enjeux




Niveau
actuel

Niveau
Accord
de Paris

Empreinte carbone moyenne d’un Frangais
tCO,

10,8

2

m Mobilité Logement = Biens et services privés Alimentation Services et investissements publics

Pouvoir

DUGAST César et SOYEUX Alexia, Faire sa part.
ety R ess plo nisiai byt ittt @ idress ianadiivy Idiul sy, S drerst leynttt reip iy she st et



@Comment passer du savoi

Face aux blocages internes aux sociétés et géopolitiques:

Faire advenir une coalition climat (Pierre Charbonnier), basée sur les intéréts a agir, sur
la décarbonation et la réindustrialisation ad hoc?

Favoriser un militantisme de coalition et pas seulement de conviction (Léa Falco)?

PE@ @ riesr oo b Vo i o d 0qa U 1 eis s Eieipira® s e T a k= 0 NS =2 deliEtviiEl v
perspectives que le naturalisme occidental (Philippe Descola)?

Relier stratégies en rupture, interstitielles et réformistes (Erik Olin Wright)?
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Les stratégies transformatrices décrites par Erik Olin Wright appliquées aux luttes écologiques
(+ axes militants/modérés et radicaux/progressistes de Aric McBay)

Modesd6engagement

Rupture (désobéissance civile)

Interstices (innovations juridiques
et institutionnelles)

Symbiose (réforme interne)

Tradition politique

Anarchisme

Social-démocratie

Anarchisme

Social-démocratie

Social-démocratie

Acteurs collectifs

ONG, mouvements

ONG, mouvements, associations,
entreprises sociales

ONG, mouvements, associations,
entreprises sociales, syndicats

Militants (chgt par la lutte,
perturbation) et radicaux
(systeme doit étre transformé)

Greenpeace, Derniere Rénovation,
Extinction Rebellion, Scientist Rebellion

Notre affaire a tous

Sea Shepherd

Modérés (chgt progressif) et
radicaux

Coopérative oasis, Tera

CCFD-Terre Solidaire

Le Lierre, Convention des Entreprises
pour le Climat, Pour un Réveil
écologique

Loos en Gohelle/Fabrique des
transitions

Modérés (chgt progressif) et
progressistes (possible de
changer | e

syst |

WWF
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APETITSE
MANUELS
A GRANDE
TRANSITION

Y

TRANSFORMATION
DES
CAMPUS

CHANTAL DARDELET, LISE-MARIE DAMBRINY, GERALD MAJOY
DY LA DEBUTRIL SANDRINE CROUZEY. VERONICUE BALBO-BONNIVAL.
DAULINE CHYCKI, HORTENSE FOULON. FRANCK CHAUVIN

LLL
LES LIENS QUI LIBERENT




© DES REPONSES H2+ PROGRESSIVES

Dans le territoire de Sud Seine et Marne ou est implanté le Campus de la Transition, expérience
d'agriculteurs qui décident de créer le groupe CERES Sud 77 en juin 2020 :

CERES pour Carbone Eau Régénérative Environnement Sol Sud-77

Groupe reconnu par arrété en tant que GIEE

(Groupementd 6 i n éc@oniique et écologique)
" Crééeal 6 i n idevingttcing a&griculteurs
intéressés par les techniques

de conservation des sols (ACS),

quis 0 a p p suil ebnatb sde labowe

et une rotation des cultures

et désireux de répondre aux enjeuxdel dagr i cul t ur e

Y Auj o urlddgrdupeia,fait basculer 6000 Ha de | 6 a g r i conwventionnelle
vers | 6 a g r ide aphsérvatiore des sols.



